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Хмельницька обласна рада
Хмельницький університет управління та права імені Леоніда Юзькова 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
Підготовки бакалавра за освітньо-професійною програмою  

«Бакалавр соціального забезпечення»
з галузі знань І Охорона здоров’я та соціальне забезпечення

II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні

О 
CL 
>»

Те
ор

ет
ич

не
 

на
вч

ан
ня

Ек
за

ме
на

ці
йн

а
се

сі
я

П
ра

кт
ик

а

А
те

ст
ац

ія

Ба
ка

ла
вр

сь
ка

 
ро

бо
та

Ка
ні

ку
ли

Ра
зо

м

І 34 5 2 - - 1 1 52
II 32 5 4 - - 1 1 52
III 35 5 - - - 12 52
IV 26 3 5 1 5 2 42

Разом 127 18 11 1 5 36 198

НІ. ПРАКТИКА

Назва практики
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Ознайомлювальна практика 2 2
Навчальна практика 4 4
Переддипломна практика 8 5
Разом 11

IV. АТЕСТАЦІЯ

Форма атестації Семестр

Комплексний екзамен за спеціальністю 8

Захист бакалаврської роботи 8



V. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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і оSсв Кількість тижнів теоретичного навчання у семестрі
X о 18 16 18 14 18 17 18 8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
ОБОВ’ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

Освітні компоненти загальної підготовки (шифр- ПО.Б.ОЗ)
ПО.Б.ОЗ. 1 Логіка 1 3 90 36 18 18 54 2
ІЮ.Б.03.2 Ділова українська мова 1 4,5 135 60 28 32 75 3,5
ПО.Б.ОЗ.З Загальна психологія 1 4,5 135 52 26 26 83 3
ІЮ.Б.03.4 Основи теорії держави і права 1 4 120 48 26 22 72 2.5
ІЮ.Б.03.5 Інформаційні системи та 

технології 1 3 90 36 36 54 2

ІЮ.Б.03.6 Культура здоров’я і рухової 
активності

1,2,
3,4 7 210 108 108 102 1 2 1 1

ІЮ.Б.03.7 Історія української 
державності та культури 2 3,5 105 36 18 18 69 2,5

П0.Б.О3.8 Соціологія 2 3,5 105 50 26 24 55 3
ІЮ.Б.03.9 Іноземна мова 2,3 6 180 70 70 110 2 2
ПО.Б.ОЗ. 10 Філософія 3 3,5 105 36 20 16 69 2
ПО.Б.ОЗ. 11 Іноземна мова (за 

професійним спрямуванням) 6 5 6 180 70 70 НО 2 2

Всього 8 8 0 48,5 1455 602 162 176 264 0 853 14 9,5 5 1 2 2 0

Освітні компоненти професійної підготовки (шифр- ПО.Б.ОП)
Вступ до спеціальності,

ПО.Б.ОП. 1 основи досліджень та 1 3,5 105 46 24 22 59 2,5
академічна доброчесність

ПО.Б.ОП.2 Теорія та історія соціальної 
роботи 2 4 120 50 26 24 70 3
Курсова робота 2 1.5 45 45

ПО.Б.ОГІ.З Система соціального 
забезпечення 2 4 120 50 26 24 70 3

ПО.Б.ОП.4 Соціальна психологія 3 5 150 54 28 26 96 3
ПО.Б.ОГ1.5 Право соціального 

забезпечення 3 5,5 165 70 32 34 99 4
Курсова робота 3 1,5 45 45

ПО.Б.ОП.6 Соціальне страхування 3 3,5 105 46 24 22 59 3
ПО.Б.ОП.7 Соціальне консультування та 

інспектування 4 4 120 52 24 28 68 3,5
ПО.Б.ОП.8 Соціальна економіка 4 4 120 52 26 26 68 3,5
ПО.Б.ОП.9 Правове регулювання праці і 

зайнятості 4 4 120 56 26 зо 64 3.5



І10.Б.ОП.10 Демографія 4 4 120 52 26 26 68 3,5
ІІО.Б.ОП. 11 Соціальна робота з групами 5 4 120 50 26 24 70 2,5
ПО.Б.ОП.12 Пенсійне забезпечення 5 4 120 52 28 24 68 2,5
ІІО.Б.ОП. 13 Соціальна політика в Україні 5 4 120 50 26 24 70 2,5
ІІО.Б.ОП. 14 Фінанси соціальної сфери 5 3 90 48 24 24 42 2,5
ІІО.Б.ОП. 15 Соціальне партнерство 5 3,5 105 48 24 24 57 2,5
ІІО.Б.ОП. 16 Конфліктологія 6 4,5 135 52 26 26 83 3,0
ІІО.Б.ОП.17 Соціальні допомоги 6 4 120 52 28 24 68 3,0
ІІО.Б.ОП.18 Соціальне обслуговування 6 4 120 52 24 28 68 3,0

Курсова робота 6 1,5 45 45
ІІО.Б.ОП. 19 Ветеранська політика 6 3,5 105 40 18 22 65 2,5
ІЮ.Б.ОП.20 Недержавне соціальне 

забезпечення 7 3,5 105 46 22 24 59 2,5

ІЮ.Б.ОП.21 Соціальна реабілітація 7 3,5 105 46 22 24 59 2,5

ІІО.Б.ОП.22 Менеджмент в соціальній 
сфері 7 4,5 135 56 зо 26 79 3

ІІО.Б.ОП.23 Соціальна робота в громаді 7 3,5 105 48 20 28 57 2,5

ІІО.Б.ОП.24 Міжнародні та європейські 
соціальні стандарти 7 3 90 42 22 20 48 2,5

ІІО.Б.ОП.25 Організація роботи 
соціального працівника 8 4 120 46 22 24 74 5,5

ІІО.Б.ОП.26 Судовий захист соціальних 
прав 8 3,5 105 44 24 20 61 5,5

Всього 18 8 3 106 3180 1296 648 0 648 0 1884 2,5 6 7 17 12,5 11,5 13 1 1

Всього годин з обов’язкових 
освітніх компонентів 26 16 3 154,5 4635 1898 810 176 912 0 2737 16,5 15,5 12 18 14,5 13,5 13 II

ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
ІІО.Б.В. 1.1 Вибірковий компонент 1.1 1 3 90 36 18 18 54 2
ІІО.Б.В. 1.2 Вибірковий компонент 1.2 1 3 90 36 18 18 54 2
ІІО.Б.В. 2.1 Вибірковий компонент 2.1 2 3 90 36 18 18 54 2
ІІО.Б.В. 2.2 Вибірковий компонент 2.2 2 3 90 36 18 18 54 2

ЗПВ.З.1*1

Вибірковий компонент 
Теоретична підготовка 
базової загальновійськової 
підготовки

3* 3* 90* 68* 34* 34* 22* 4*

ІІО.Б.В. 3.1 Вибірковий компонент 3.1 3 3 90 36 18 18 54 2
ІІО.Б.В. 3.2 Вибірковий компонент 3.2 3 3 90 36 18 18 54 2

ЗПВ.4.1*2

Вибірковий компонент 
Практична підготовка базової 
загальновійськової 
підготовки

4* 7* 210 210*

ІІО.Б.В. 4.1 Вибірковий компонент 4.1 4 3 90 36 18 18 54 2,5
ІІО.Б.В. 4.2 Вибірковий компонент 4.2 4 3 90 36 18 18 54 2,5
ІІО.Б.В. 5.1 Вибірковий компонент 5.1 5 3 90 36 18 18 54 2

* Для здобувачів вищої освіти денної форми здобуття освіти, які проходять базову загальновійськову підготовку.

* Для здобувачів вищої освіти денної форми здобуття освіти, які проходять базову загальновійськову підготовку.



І10.Б.В. 5.2 Вибірковий компонент 5.2 5 3 90 36 18 18 54 2
І10.Б.В. 5.3 Вибірковий компонент 5.3 5 3 90 36 18 18 54 2
І10.Б.В. 6.1 Вибірковий компонент 6.1 6 3 90 36 18 18 54 2
ПО.Б.В. 6.2 Вибірковий компонент 6.2 6 3 90 36 18 18 54 2
І10.Б.В. 6.3 Вибірковий компонент 6.3 6 3 90 36 18 18 54 2
І10.Б.В. 7.1 Вибірковий компонент 7.1 7 3 90 36 18 18 54 2
І10.Б.В. 7.2 Вибірковий компонент 7.2 7 3 90 36 18 18 54 2
110.Б.В. 7.3 Вибірковий компонент 7.3 7 3 90 36 18 18 5-І 2
ПО.Б.В. 7.4 Вибірковий компонент 7.4 7 3 90 36 18 18 54 2
І10.Б.В. 8.1 Вибірковий компонент 8.1 8 3 90 36 18 18 5-І 4,5
І10.Б.В. 8.2 Вибірковий компонент 8.2 8 3 90 36 18 18 54 4,5

Всього годин з вибіркових 
навчальних дисциплін 0 20 0 60 1800 772 - - - 1028 4 4 8 5 6 6 8 9

Всього 3 дисциплін 26 36 3 214,5 6435 2664 822 176 894 0 3771 20,5 19,5 20 23 20,5 19,5 21 20
ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА (шифр-ПП. І10.Б)

110.Б.П.1 Ознайомлювальна практика 2 3 90 90
І10.Б.П.2 Навчальна практика 4 6 180 180

ПО.Б.П.З Навчальна (переддипломна) 
практика 8 7,5 225 225
Всього 3 16,5 495 0 0 0 0 0 495 0 0 0 0 0 0 0 0

АТЕСТАЦІЯ (шифр-А. 110.Б)

А.110.Б.1
Комплексний екзамен з 
дисциплін професійної 
підготовки

1,5 45 14 14 31

А.110.Б.2 Кваліфікаційна робота 7,5 225 225
Всього атестації 9 270 14 14 0 0 0 256 0 0 0 0 0 0 0 0

Загальна кількість годин 240 7200 2678 834 176 894 0 20,5 19,5 20 23 20,5 19,5 21 20
Кількість годин на тиждень 20,5 19,5 20 23 20,5 19,5 21 20
Кількість екзаменів 26
Кількість заліків 39
Кількість курсових робіт 3
Усього за навчальним планом 26 39 3 240 7200 2678 834 176 894 0 4522 20,5 19,5 20 23 20,5 19,5 21 20

Перша прорскторка

Декан факультету 
публічного управління

Гарантка освітньої програми
(підпис)

ПОГОДЖЕНО
Рішення методичної ради університету 
18 червня 2025 року, протокол № МР/7


