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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
Підготовки бакалавра за освітньо-професійною програмою  

«Бакалавр соціального забезпечення»
з галузі знань І Охорона здоров’я та соціальне забезпечення 
за спеціальністю І 10 Соціальна робота та консультування 
Кваліфікація: бакалавр соціальної роботи та консультування 
Строк навчання: 4 роки і 6 місяців на основі повної загальної середньої освіти 
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І 5 ЗО 2 - - 45 52
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V 2 14 5 1 5 13 26

Разом 25 164 11 1 5 192 234

III. ПРАКТИКА
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ОБОВ’ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
Освітні компоненти загальної підготовки (шифр — ІЮ.Б.ОЗ)

ІЮ.Б.ОЗ. 1 Логіка 2 1 3 90 12 8 4 78 6/4 2/2
ПО.Б.03.2 Ділова українська мова 2 1 4.5 135 16 8 8 119 6/6 2/2
ПО.Б.ОЗ.З Загальна психологія 2 1 4.5 135 16 10 6 119 8/4 2/2

110.Б.03.4 Основи теорії держави і 
права 2 3 4 120 16 10 6 104 10/4 0/2

1Ю.Б.О3.5
Інформаційні системи та 
технології 2 3 90 12 12 78 0/6 0/6

ІЮ.Б.03.6 Культура здоров’я і рухової 
активності

2,3,
4 7 210 32 32 202 0/8 0/8 0/8 0/8

ІЮ.Б.03.7 Історія української 
державності та культури 3 3,5 105 14 8 6 91 8/2 0/4

І Ю.Б.03.8 Соціологія 3 3,5 105 14 8 6 91 8/2 0/4
1Ю.Б.О3.9 Іноземна мова 3.4 6 180 24 24 156 0/12 0/12
ІЮ.Б.ОЗ. 10 Філософія 4 3.5 105 12 8 4 93 6/2 2/2

ІЮ.Б.03.11
Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

7 6 6 180 24 24 156 0/12 0/12

Всього 8 7 0 4 48,5 1455 192 60 92 40 1263 30/32 22/38 6/30 2/8 0 0 0/12 0/12 0
Освітні компоненти професійної підготовки (шифр- ПО.Б.ОП)

ІЮ.Б.ОП. 1

Вступ до спеціальності, 
основи наукових 
досліджень та академічна 
доброчесність

2 3,5 105 14 10 4 91 4/2 6/2

ПО.Б.ОП.2 Теорія та історія соціальної 
роботи 3 4 120 20 12 8 100 12/2 0/6

Курсова робота 3 1,5 45 45

ІЮ.Б.ОП.З Система соціального 
забезпечення 3 3 4 120 20 12 8 100 12/2 0/6

ІЮ.Б.ОП.4 Соціальна психологія 4 5 150 22 14 8 128 10/4 4/4

ІЮ.Б.ОП.5 Право соціального 
забезпечення 4 5,5 165 28 16 12 137 10/6 6/6

Курсова робота 4 1.5 45 45
ПО.Б.ОП.6 Соціальне страхування 4 3.5 105 14 8 6 91 8/2 0/4

ІЮ.Б.ОП.7 Соціальне консультування 
та інспектування 5 5 4 120 20 14 6 100 10/2 4/4



ПО.Б.ОП.8 Соціальна економіка 5 5 4 120 20 12 8 100 8/2 4/6

ПО.Б.ОП.9 Правове регулювання праці 
та зайнятості 5 5 4 120 20 12 8 100 10/2 2/6

ПО.Б.ОП.Ю Демографія 5 4 120 20 14 6 100 10/2 4/4
ПО.Б.ОП. 11 Соціальна робота з групами 6 6 4 120 20 12 8 100 10/2 2/6
ПО.Б.ОП.12 Пенсійне забезпечення 6 6 4 120 20 12 8 100 10/2 2/6

ПО.Б.ОП.13 Соціальна політика в 
Україні 6 6 4 120 20 12 8 100 10/2 2/6

ПО.Б.ОП. 14 Фінанси соціальної сфери 6 6 3 90 14 8 6 76 6/2 2/4
ПО.Б.ОП. 15 Соціальне партнерство 6 3,5 105 18 12 6 87 8/2 4/4
ПО.Б.ОП.16 Конфліктологія 7 7 4,5 135 20 14 6 115 10/2 4/4
ПО.Б.ОП.17 Соціальні допомоги 7 4 120 20 14 6 100 10/2 4/4
ПО.Б.ОП.18 Соціальне обслуговування 7 4 120 20 12 8 100 10/2 2/6

Курсова робота 7 1,5 45 45
ПО.Б.ОП.19 Ветеранська політика 7 3,5 105 16 10 6 89 8/4 2/2

ПО.Б.ОП.20 Недержавне соціальне 
забезпечення 8 8 3,5 105 16 10 6 89 6/2 4/4

ПО.Б.ОП.21 Соціальна реабілітація 8 8 3,5 105 16 10 6 89 6/2 4/4

ПО.Б.ОП.22 Менеджмент у соціальній 
сфері 8 4,5 135 14 8 6 121 4/2 4/4

І10.Б.ОП.23 Соціальна робота в громаді 8 3,5 105 18 12 6 87 6/0 6/6

ПО.Б.ОП.24 Міжнародні та європейські 
соціальні стандарти 8 4 120 14 8 6 76 4/0 4/6

ПО.Б.ОП.25
Організація роботи 
соціального працівника 9 9 3,5 105 20 12 8 100 10/2 2/6

ПО.Б.ОП.26
Судовий захист соціальних 
прав 9 3 90 18 12 6 87 8/2 4/4

Всього 18 8 3 12 106 3180 482 302 0 180 2698 4/2 30/6 28/24 48/22 58/34 50/36 38/22 40/28 6/10
Всього ГОДИН 3 
обов’язкових освітніх 
компонентів

26 15 3 16 154,5 4635 674 362 92 220 3961 34/34 52/44 34/54 50/30 58/34 50/36 38/34 40/4
0

6/10

ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
110.Б.В.1.1 Вибірковий компонент 1.1 2 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

І10.Б.В. 1.2 Вибірковий компонент 1.2 2 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

ПО.Б.В.2.1 Вибірковий компонент 2.1 3 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

ПО.Б.В.2.2 Вибірковий компонент 2.2 3 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

ПО.Б.В.3.1 Вибірковий компонент 3.1 4 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

ПО.Б.В.3.2 Вибірковий компонент 3.2 4 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

П0.Б.В.4.1 Вибірковий компонент 4.1 5 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

ПО.Б.В.4.2 Вибірковий компонент 4.2 5 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

110.Б.В.5.1 Вибірковий компонент 5.1 6 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

ПО.Б.В.5.2 Вибірковий компонент 5.2 6 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

І10.Б.В.5.3 Вибірковий компонент 5.3 6 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

І10.Б.В.6.1 Вибірковий компонент 6.1 7 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2



І10.Б.В.6.2 Вибірковий компонент 6.2 7 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

П0.Б.В.6.3 Вибірковий компонент 6.3 7 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

І10.Б.В.7.1 Вибірковий компонент 7.1 8 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2
ПО.Б.В.7.2 Вибірковий компонент 7.2 8 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2
І10.Б.В.7.3 Вибірковий компонент 7.3 8 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2
ПО.Б.В.7.4 Вибірковий компонент 7.4 8 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2
П0.Б.В.8.1 Вибірковий компонент 8.1 9 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2
ПО.Б.В.8.2 Вибірковий компонент 8.2 9 3 90 12 8 4 78 6/2 2/2

Всього годин з вибіркових 
навчальних дисциплін 20 60 1800 240 160 80 1560 12/4 16/8 16/8 16/8 22/10 22/10 30/14 20/12 4/4

Всього з дисциплін 26 35 3 16 214,5 6435 914 522 92 300 5521 46/38 68/52 50/62 66/38 80/44 72/46 68/48 60/52 10/14
ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА шифр -ПП. ПО. Б)

ПП. І10.Б.1 Ознайомча практика 3 3 90 90
ПП. І10.Б.2 Навчальна практика 6 6 180 180

ПП. І10.Б.З Навчальна (переддипломна) 
практика 9 7,5 225 225

Всього 3 15 495 495
АТЕСТАЦІЯ шифр --А. 110.Б)

А. І10.Б.1
Комплексний екзамен з 
дисциплін професійної 
підготовки

1,5 45 14 14 31 14/0

А. І10.Б.2 Кваліфікаційна робота 7,5 225 225
Всього атестат! 9 270 14 14 0 0 256

Загальна кількість годин 240 7200 928 536 92 300 6272 46/38 68/52 50/62 66/38 80/44 72/46 68/48 60/52 24/14
Кількість екзаменів 26
Кількість заліків 38
Кількість курсових робіт 3
Кількість контрольних робіт 16
Усього за навчальним планом 26 38 3 16 240 7200 928 536 92 300 6272 46/38 68/52 50/62 66/38 80/44 72/46 68/48 60/52 24/14

ПОГОДЖЕНО

Перша проректорка

Декансса факультету публічного 
управління

Гарантка освітньої програми

Рішення методичної ради університету
26 травня 2025 року, протокол № МР/7

Ірина КОВТУН

Тетяна ПІДЛІСНА

Надія ЧУДИК-БІЛОУСОВА


